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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ વસ્તીનીતતનો અર્થ આપી, ભારતની વસ્તીનીતતની ચચાથ કરો.  
અર્વા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ ક ુંટ ુંબ સ્વાસ્્યનો અર્થ આપી, ક ુંટ ુંબ સ્વાસ્્યનાું પાસાઓ સમજાવો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૨ વસ્તી તિક્ષણનો અર્થ આપી, વસ્તી તિક્ષણનાું હતે  ઓ સમજાવો.  

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ પ્રજનનક્ષમ સ્વાસ્્ય એટલે શ ું? તેનાું પર અસર કરતાું પરરબળો સમજાવો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૩ ક ુંટ ુંબ તનયોજન એટલે શ ું? ક ુંટ ુંબ તનયોજનની પધ્ધતતઓ ચચો.  

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ વસ્તી તિક્ષણનાું સામાજીક પાસાઓ સમજાવો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૪ ક ુંટ ુંબ તનયોજનનો અર્થ આપી, ભારતમાું ક ુંટ ુંબ તનયોજનનાું અવરોધક પરરબળો ચચો. 

અર્વા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ બાળ સ્વાસ્્ય કાયથક્રમોની જરૂરરયાત સમજાવો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

(૧) ૧૯૭૬ ની વસ્તીનીતત સમજાવો.  
(૨) ભારતમાું ક ુંટ ુંબ તનયોજનન ું મહત્વ. 
(૩) ક ુંટ ુંબ કલ્યાણ કાયથક્રમો.  
(૪) ક ુંટ ુંબ તનયોજન કાયથક્રમો સામેના પડકારો.  

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Give the meaning of population policy and discuss population policy of India. 

OR 

(14) 

Que.1 Give the meaning of family health explain the dimensions of family health. (14) 

Que.2 Give the meaning of population education explain the objectives of population education.  

OR 

(14) 

Que.2 What is fertility health? Explain the effective factors on it.  (14) 

Que.3 What is family planning? Discuss the methods of family planning.  

OR 

(14) 

Que.3 Explain the social dimensions of population education.  (14) 

Que.4 Give the meaning of family planning and discuss the hindering factors of the family planning 

programme in India.  

OR 

(14) 

Que.4 Explain the need for child health programme.  (14) 

Que.5 Write short note. (any two) 

(1) Explain the 1976 Indian population policy. 

(2) Importance of family planning in India.  

(3) Family welfare programmes.  

(4) Challenges facing family planning programme.   

(14) 

************************* 


